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KEIMTEST

PARODONTITIS

Liebe Patientin, lieber Patient,

im Rahmen eines Keimtests Ihrer Zahnfleischtaschen wurde eine starke Besiedelung mit
aggressiven, pathogenen Bakterien festgestellt, die zur Zerstérung lhres Zahnhalteapparates
beitragen und lhren Kérper bzw. die Immunabwehr hochgradig belasten.

Im Anhang des Untersuchungsergebnisses sind Antibiotika angegeben, die in lhrem
individuellen Fall verordnet werden sollen. Die Rezeptierung erfolgt durch uns.

Bitte lassen Sie jedoch zur Sicherheit vor der Einnahme der Medikamente durch lhren
Hausarzt oder Internisten abklaren, dass keine allgemeinmedizinischen Grinde gegen die
Einnahme der Medikamente bezogen auf Ihren individuellen Fall sprechen.

Dies minimiert mogliche Risiken und Nebenwirkungen!

Bei dieser Gelegenheit sollten Sie mit Ihrem Arzt auch dartiber sprechen, dass die
UbermafRige Entwicklung dieser Bakterien, die im Normalfall in diesem Ausmal’ nicht in der
Mundhéhle vorkommen, in Zusammenhang mit einer geschwachten Immunabwehr stehen
kbnnte.

Es handelt sich haufig um kein isoliert zahnarztliches Problem!

Wir empfehlen Ihnen deshalb ausdriicklich, unter diesem Aspekt Ihre gesamte Lebensweise
kritisch zu hinterfragen (Rauchen, Stress, gesunde Erndhrung, ausreichender Schlaf etc.),
zu berlcksichtigen, dass diese aggressiven Bakterien Fernwirkungen bis hin zu

z.B. Gelenkrheuma und Herzklappenschadigungen verursachen kdnnen, oder dass lhre
Kdrperabwehr durch andere Erkrankungen derart herabgesetzt sein konnte.

Die Einnahme der Medikamente muss_in unmittelbarem zeitlichen Zusammenhang mit der
bei Ihnen erforderlichen zahnarztlichen Parodontitistherapie stehen.

Bitte beginnen Sie mir der Einnahme deshalb erst am Tag vor Ihrem Behandlungstermin zur
Parodontitistherapie beim Zahnarzt.

Der Erfolg der Therapie muss nach ca. 6 Monaten durch einen erneuten Keimtest kontrolliert
werden. Bitte wenden Sie sich diesbeziiglich an Ihre Prophylaxeassistentin.

Bitte beachten Sie zusétzlich:
Ihr Lebenspartner sollte unbedingt in die Behandlung mit einbezogen werden, da die

Bakterien Ubertragbar sind!
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